
Projektwoche 6.10.-9.10.2009    Wilhelm-Knapp-Schul e   Weilburg 
                                                                                         
Thema: „Gesundheit rund um den Apfel“                                  
 
Klasse: 10EG1Ö 
 
 
Montag,5.10.2009 
 
Besuch der Kelterei Heil in Laubus-Eschbach mit Führung durch das Gelände. 
Einblicke in die Kelterei Heil. Vom Apfel zum Saft. 
Zur Begrüßung durften wir in einer kleinen Apfelpresse (Kelter) Apfelsaft herstellen, 
indem wir Äpfel zerkleinerten, dann pressten und schließlich den gepressten Saft in 
einen Krug füllten und den leckeren Saft probierten. 
Danach haben wir uns eine Powerpointpräsentation angeschaut über die Fabrik. 
Anschließend schauten wir uns die Abfüllhalle von oben genau an. 
 

           
 
Dienstag,6.10.2009 
 
Ausflug auf den Bio-Bauernhof der Familie Wagener nach Niedershausen. 
Als wir ankamen, hat Herr Wagener uns erst einmal Informationen über den Bio-
Bauernhof geliefert. 
Danach hat er uns eine seiner Streuobstwiesen und verschiedene Apfelbäume 
gezeigt. 
An einem der Bäume, der sich Himbeerannette nennt, durfte jeder von uns sich einen 
Apfel nehmen und probieren. Hierbei handelt es sich um eine sehr alte Obstsorte. 
Als wir zurück auf dem Hof waren, hat uns Frau Wagener leckeres selbstgebackenes 
Apfelbrot und Hörnchen mit Apfelmus serviert. 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 



Mittwoch,7.10.2009 
 
Gemeinsames gesundes Frühstück in der Schulküche. 
Danach die Erstellung der Präsentationen.(verschiedene Plakate, Rezeptheft, Bericht 
für die Homepage) 
 

       
 
 
Donnerstag, 8.10.2009 
 
Aufteilung der einzelnen Gruppen  für das Backen der Kuchen und Waffeln. 
 
1.Gruppe:  Apfelweinkuchen (Jessi B. ,Jessi S. ,Laura Y.) 
2.Gruppe:  französische Apfeltorte (Jasmin C. ,Steffi H. ,Isabel L.) 
3.Gruppe:  Apfelwaffeln (Jasmin L. ,Anne L. ,Jessi H.) 
 
Nach dem Backen wurden noch Plakate für die Präsentation fertig gemacht. 
Anschließend wurden die Waffeln gemeinsam gegessen. 
 
 

     
 
Freitag, 9.10.2009 
 
Präsentation der gesamten Projektwoche. 
 

       


